Milyenek a biszexudlis emberek ? Erre a kérdésre itt
most csak azt fogjuk valaszolni, hogy biszexua-
lisok, vagyis, hogy tgy gondoljdk, nem kizarélag
térfiak vagy nék irant vonzédnak szexualisan.
Ezen kiviil a legtobb embernek van valami elkép-
zelése a biszexualitdsrél, a biszexualis emberek-
r6l. Ezek az elképzelések akar ellent is mondhat-
nak egymasnak, és inkabb szélnak sajit, belsé
félelmeinkrdl, mint a biszexualitdsrdl. Az al4b-
biakban ezeket az elképzeléseket, el6itéleteket
szedjiik csokorba. On melyiket hallotta mar, és
mit gondol réluk?

Tévhit:
A biszexudlis ember megbizhatatlan, mert:
- Nem tudja eldonteni, hogy homoszexudlis vagy
heteroszexudlis.
- Tudja, hogy homoszexudlis, de ezt nem meri
felvdllalni, vagyis gydva.
- Fiatalok esetén: Még nem jott rd arra, hogy
homoszexudlis vagy heteroszexudlis.
(Az Alkotménybirdsig ezért nem engedi
18 éven aluliaknak, hogy ,,a homoszexu-
alitassal kapcsolatos” szervezetek tagjai
legyenek.)
Ezek az el6itéletek arra vallanak, hogy tigy gon-
doljuk: szexualis vonzalmat vagy csak férfiak vagy
csak nék irant érezhetiink, vagyis a biszexuali-
tas hazugsig. Ez némiképp ellentmond annak
a kozkelet elképzelésnek, miszerint mindenki
alapvetéen biszexualis, csak az a kérdés, mennyi-
re. De lehet Gigy is gondolni, hogy az alapvetéen
biszexuadlis beallitottsidg el6bb-utébb ,bedll” az
egyik nem felé val6 vonzédasba. Ennek persze
az is lehet oka, hogy a biszexualitast el6itéletek
ovezik mind a melegek, mind a heterék korében,
ezért inkdbb eldoéntjik, hogy e taborok koziil
melyikbe tartozzunk.

Tévhit: Szintén megbizhatatlan a biszexudlis,

mert ugyan nem hazudik ezzel, de:

- Mindegy neki, kivel van, mindenki bejon neki,
buja. (Olyan ez az elképzelés, mint amikor
a heterdk attdl félnek, hogy azonosnemi
homoszexudlis ismerdseik biztosan érdeklodnek
irantuk.)

- Poligam bedllitottsdgriak, mivel egy ember nem
elégitheti ki dsszes nemi igenyiiket.

(,Nem tudom neki azt megadni, amit a md-
sik nembeli tud nydjtani.” ,, Nemcsak a nok
a rivdlisaim, hanem a férfiak is”.)

A biszexualis személy azonban nem feltétlentil
vonzddik egyszerre tobb emberhez, vagy ez a von-
z6das nem feltétlenil alakul méasként, mint ami-
kor az fordul el6 egy meleggel vagy heterdval,
hogy egyszerre tobb egyén is megtetszik neki.

A szexudlis vagyak és igények nem torvényszer(ien
kovetik a nemi el6irasoknak megfeleld, tarsadal-
milag eldirt és elfogadott szexudlis szerepeket.
Melegek és heterdk kozott sem. A monogam és

a poligam beallit6das nem kovetkezik egy személy
szexudlis hovatartozasabol. Melegek és heterok
kozott szintén taldlhatunk poligdm beallitédasa
embereket, akiknek vagyai nem dsszpontosulnak
egy személyre.

A homoszexudlisokkal kapcsolatos elképzeléseink
is alakithatjdk a biszexualitdshoz kapcsolodoakat.
Péld4ul, ha tigy gondoljuk, hogy a homoszexua-
lisok utdljak az ellenkezé nembelieket, akkor
gondolhatjak, hogy a biszexualisok ,jobbak”,
mert 6k nem utalnak senkit, és nyitottabbak,
mint a homoszexudlisok. Az ilyen el&itélet hia-
nyaban viszont a fentiekben emlitett megbizha-
tatlansag miatt sokan gondoljak, hogy a biszexu-
alisok ,,rosszabbak” a heter6knal és a melegeknél.

A ndi és a férfi biszexualitast masképpen itélhet-
juk meg aszerint, hogy mit gondolunk a nékrdl
és a férfiakrol.

Tévhit: Allitélag a nékre jobban jellem-

z0 a testiség, az érzékiség, kozelebb dllnak

a természethez, jobban jellemzi Sket a sze-

xualitds, mint a férfiakat. Emiatt sokan

gondoljak, hogy minden nében megvan

a ndk iranti szexualis vonzddas, még a he-

terékban is (hiszen a nék ,szexisebbek”,

mint a férfiak). Vagyis:

« Minden nd biszexudlis, legfeljebb elnyomjdk
ezt magukban.

Gyakran tigy gondoljuk, hogy a biszexualis

ndk lényegében mégiscsak heteroszexudli-

sak, vagyis igazan a férfiak felé vonzédnak,

s csak az el6bb emlitett veliik sziiletett érzé-

kiség miatt, azon a szinten vonzédnak mas

nékhoz, ezére:

- Szeretnek ugyan nokkel szexelni, de komoly,
érzelmeken alapulo, elkitelezett kapcsolatot
csak férfiakkal létesitenek, nokkel nem.

Ezek miatt az elképzelések miatt aztan sok hete-
16 férfi azért nem banja, ha partnere nékkel is 1é-
tesit szexudlis kapcsolatot, mert nem tartja a né-
ket komoly rivalisoknak (és ha mégis el6fordul
vele, hogy partnere egy masik né miatt hagyja el,
akkor ezt nagyobb csalédasnak éli meg, mintha
egy masik férfi miatt vesztette volna el). Ugyane-
zek miatt irt6zik sok leszbikus a biszexudlis nék-
tél: nem biznak abban, hogy a biszexualisokkal
egyenrangu kapcsolatot lehet folytatni.

Tévhit: A biszexuadlis férfiakrol ezzel szem-
ben él egy olyan elképzelés, miszerint
- feleségiik, csalddjuk van, emellett azonban,
esetleg titokban, sok futo homoszexudlis
viszonyuk van, s felelotlenségiikkel akdr
sajdt csalddjuk egészséget is kockdztatjdk
nemi betegségek terjesztésével.



Igazak-e ezek az elképzelések?

Sok meleg egy hosszt folyamat soran fogadja el
sajat homoszexualitasat, s élete egy szakaszaban
biszexudlisnak vallja magat.

Tévhit: Ezért sokan gondoljak - melegek,
nem melegek egyarant -, hogy mindenki,

aki magat biszexudlisnak vallja, csupan az
emlitett az ideiglenes allapotban él.

Nyilvan talalhatunk nem egy olyan férfit és nét,
akik megfelelnének ezeknek a sztereotipidknak.
A magukat biszexualisnak vallok egészére azon-
ban biztosan nem igazak, és vannak biszexua-
lisok, akik pont a sokszor elitélé sztereotipidk,

a feléjiik iranyul6 bizalmatlansdg miatt nem me-
rik biszexualitdsukat felvallalni sem a heterdk,
sem a melegek kozoct.

Példaul megalazé lehet egy ismeretlentdl azt hal-
lani, hogy ,,ddd, szerintem csak nem fogadtad még el,
hogy meleg vagy”, hiszen hogyan is ismerhetne 6
jobban minket, mint mi magunk? Szimosan ko-
zili(n)k monogamok (csak partnereik sordban
van férfi és nd is), s a nem monogam életformat

kovetSk sem feltétlentil hazudnak partnereiknek.

Természetesen vannak olyan biszexualis ndk is,
akik ugyanolyan komolyan (vagy komolyabban)
élik meg kapcsolatukat nékkel, mint férfiakkal.
Es persze biztos nem igaz, hogy a biszexuilis em-
berek szexéhesebbek, vagy kevésbé vilogatdsak,
mint a melegek vagy a heterdk.

Az emberi jogokra, a nék és a szexudlis kisebbségek helyzeté-
re, a testtel valé énrendelkezésre vonatkozé szdmos tovéabbi
ismeretet taldlhat honlapunkon: habeascorpus.hu

Egyenjoglsdg - jogsegély - 6nrendelkezés

Habeas Corpus Munkacsoport

Elsésorban a nék és a szexudlis kisebbségiek egyenjogtisaga-
nak el6mozditdsdval, a szexualitdssal kapcsolatos 6nrendel-
kezési jogok érvényesitésével, a nék és gyerekek elleni erészak
visszaszoritasaval foglalkozunk. Birdljuk a jogi eljardsok kere-
tein belil megval6sulé jogsértéseket is, amelyek tovabb csok-
kentik a nék, gyermekek és szexualis kisebbségi személyek ele-
ve gyenge védelmét emberi jogaik megsértésével szemben.
Ha tevékenységiinket tamogatni kivanja, egyebek kozt atutal-
hatja személyi jovedelemaddja 1%-4t.

Tudja-e On...? ismeretterjeszt$ sorozatunk a testtel, a sze-
xualitdssal kapcsolatos 6nrendelkezési jogokrdl, a nék, a ban-
talmazott gyerekek, a szexudlis kisebbségiek jogairdl és azok
érvényesitésérdl szél. Kiadvanyainkat kérheti munkatarsaink-
tél, vagy alabbi levélcimiinkon rendelheti meg. Kiadvényaink
aktudlis listajat és szovegiiket megismerheti honlapunkon:
habeascorpus.hu/tudja-e

F& tdamogatdink voltak az utébbi harom évben:

a Nyilt Tarsadalom Intézet, a Ford Alapitvdny és az addjuk
1%-at folajanlé polgarok.
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